Un incontro dedicato a te, insieme al tuo team medico, . .

per rispondere alle tue domande. .

MelaMNomi & un progetto di informazione dedicato a te e a tutti ® © ‘

i pazienti in cura per il melanoma. © ©

MelaMomi ti invita a un incontro speciale con il tuo a l o s ®
EE L

team medico, che sara a tua disposizione per approfondire

tematiche inerenti alla patologia, alla nutrizione, agli stili di vita ma. Associazione ,tah'ana

ed al benessere emotivo con risposte e consigli pratici.

IME. Malati di Melanoma
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IMAQL. Associazione Italiana
IME. Moalati di Melanoma

Dott. Ing. Alberto Cerretti

* nato 05 agosto 1960 a Venezia
| * Laureato in Ingegneria Elettrotecnica

dicembre 1984

{ . Dirigente Industria da dicembre

2001

| » Diagnosticato malato oncologico

(melanoma cutaneo maligno in
metastasi) da febbraio 2007

* Affetto da Linfedema da maggio
2007




A.l.Ma.Me — Associazione Italiana Malati di Melanoma € un’organizzazione senza scopo di
lucro, fondata nel febbraio 2015 con l'impulso di un piccolo gruppo di pazienti che hanno
ravvisato in Italia la necessita di sviluppare e diffondere una corretta informazione per i malati

di melanoma su questa malattia e sulle sue problematiche e offrire indicazioni e supporto per
affrontarla.
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Cosa facciamo?

Attraverso una linea di ascolto con un numero verde 800 324433 e
un indirizzo mail info@aimame.it ascoltiamo i bisogni dei malati e
delle loro famiglie, offrendo loro supporto e informazioni sulla
malattia e sulle sue problematiche, sui centri di cura di riferimento
presenti sul territorio italiano, su associazioni, sui diritti del malato
di melanoma.

Collaborazione con il Servizio Sanitario Nazionale e le case
farmaceutiche per la promozione di iniziative a favore dei malati di
melanoma.

Collaborazione con analoghe Associazioni distribuite su tutto |l
territorio nazionale.



“‘Salve, mia moglie aspetta un cura per melanoma
metastatico abbiamo paura che la cura non corrisponda
alle nostre aspettative. Dei nostri amici hanno avuto ottimi
risultati con dabrafenib e trametinib spero diano la stessa
cura anche a noi. Mi sembra che non sono piu farmaci

sperimentali?”

“Vorrei sapere di piu per la tutela del malato a livello lavorativo”

“‘Buongiorno, vorrei sapere dove si possono effettuare le
mappature dei nei. Grazie mille”




“Buongiorno. Ho avuto la conferma di dover fare lo svuotamento
ascellare.. domani ho appuntamento con il chirurgo per discutere
dell’operazione.. posso avere anticipazioni.. in cosa consiste
esattamente? Quanto dura la convalescenza? Ma poi sara tutto
finito?”

la dolce disponibilita......ha placato la mia ansia. Siete speciali nel
ruolo che occupate. Le invio un bacio e tanti cari saluti.”




Aumentare la consapevolezza del melanoma

Il melanoma & un tumore relativamente frequente ed é riferito in continuo

aumento ma & un tumore di cui oggi nessuno dovrebbe pid morire.

Il melanoma compare quasi e sulla pelle ed & quindi facilmente

visibile anche da persone non esperte. E' per questo che la maggior parte dei

e affetto © dai sui familiari. Se il

melanomi viene riconosciuto da colui ¢

melanoma e riconosciuto quando & una lesione iniziale & guaribile nella quasi

totalita dei casi, se riconosciuto in una fase avanzata, invece, € un tumore

altamente aggressivo rticolarmente temibile.

L'asportazione chirur;
terapia di elezione. La chirurgia &€ anche la terapia standard per le metastasi

linfonodali da melanoma. Gli effetti collaterali della chirurgia sono rappresentati

zialmente dallampiezza dellintervento e d cicatrice che residuera. La
n
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ssezione linfonodal a linfatico rallentando il flusso
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Home Il Melanoma L'Associazione Eventi e news Sostienici @ Contatti Q

Ci impegniamo per ridurre I'impatto del melanoma diffondere la conoscenza della malattia e rispondere ai
bisogni dei malati di melanoma e delle loro famiglie.

CHIAMACI ORA AL NUMERO VERDE

« |l forum € uno spazio libero dove i navigatori possono condividere la propria
esperienza, scambiando emozioni, sensazioni, informazioni e pensieri.

« |l forum rappresentera una risorsa a disposizione dei malati di melanoma e
di chi si trova ad entrare in contatto con questa patologia.

 Ci sara la possibilita di confrontarsi su diversi topics riguardanti il melanoma
e altri argomenti ad esso correlati, di interesse per gli utenti che ne
vorranno prendere parte, in un clima di rispetto reciproco.



Che cos'é il melanoma Terapie ed effetti collaterali Comunicare in famiglia
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